Allergenkarte

Re staurant

Opera



VORSPEISE

Romanasalat | Blumenkohl | Haferschmand
Angegrillte Romanasalat Herzen mit Blumenkohlcreme, Tomaten-Gurken Vinaigrette
und Haferschmand mit kornigem Senf
(Vegan)

J,L

Spargel | Ei | Kerbel
Zweierlei Spargelsalat mit Spargel-Panna Cotta, gehacktem Ei, Kerbel
und Concassee

C,GJL

Pulpo | Spargel | Barlauch
Gebratener Pulpo mit gegrillter und marinierter Spargel, Barlauch-Pesto
und Tomatensalsa

G,J,L,N

SUPPE

Tafelspitz | Maultasche
Essenz vom Rindertafelspitz mit kleinen Maultaschen
und Gemdusestreifen

A3 C, |
Spargelsuppe
Spargelcrémesuppe

mit eigener Einlage

G, L



OPERA’S KLASSIKER

Vitaminbombe
Erfrischende Blattsalate mit Hausdressing,
Schnittlauch Schmand und Knoblauch-Crodtons

Aa, G, Hc, J, L
wahlweise mit gebratenen
Waldpilzen

G
Rinderfiletspitzen

G
Gambas (3 Stlick)

B,G

Rind | Grana Padano | Kapern
Feine Scheiben vom Fassona Piemontese Rind
mit Grana Padano, Babyleafsalat,
konfierten Tomaten und eingelegten Kapern

Aa, G, He, J, L

Steak-Tatar vom Fassona Piemontese Rind
wahlweise mit Pommes Frites oder Toast

C,D,J,L,6

Wiener Schnitzel vom Milchkalb
mit Preiselbeeren und kleinem Salat
wahlweise mit
Bratkartoffeln oder Kartoffelsalat

Aa, C,G,J, L 1,4



HAUPTGANG - PASTA / VEGAN

Spitzkohl | Cashew | Hollandaise
Spitzkohl, in Shio Koji fermentiert und angebraten
mit Cashewkern-Creme, gerostete Cashewkerne,

Radieschen-Schnittlauch-Vinaigrette

und vegane Hollandaise

F,Hd,J
Spargel | Petersilie | Focaccia )
Griner Spargel Tortelloni mit Olivendl aufmontierter Spargelsud, Petersilien-Ol
und gerostete Focaccia Brosel

Aa, C, G, He, L

HAUPTGANG - SPARGEL

Frischer Stangenspargel
mit Neuen Kartoffeln
und Sauce Hollandaise oder zerlassener Butter
G
wahlweise mit:
zweierlei Schinken
1,5

Unsere Schinken-Alternative:
Verrano, gereiftes, gerauchertes Wurzelgemise
Sellerie und Steckriibe, diinn aufgeschnitten

Schnitzel vom Kalb klein / grof®
Aa, G
Lachsfilet
D
Filetsteak von der deutschen Farse - 200g



HAUPTGANG

Zander | Blumenkohl
Zanderfilet vom Grill
mit Blumenkohl Creme, gebackenem Blumenkohl
und Salat

D,G,L

Garnele | Spargel | Udon Nudel
Gebratene Riesengarnelen mit Spargelstreifen, Udon Nudeln
spicy Krustentier-Zitronengras Sud und Kokosmilch

Aa, B,C,G,L

Lamm | Polenta | Peperonata
Gebratener Lammriicken mit Barlauch Kruste,
Polenta, Peperonata und Rosmarin Jus

Aa,C,G, L

Rinderfilet aus Deutschland
200 g deutsches Farsen Rinderfilet Steak,
mit Café de Paris Butter, PfefferrahmsoRe,
buntem Wurzelgemise und Pommes Frites

G,L1,6,D,l



DESSERT

Joghurt | Rhabarber | Ahorn
Joghurt-Panna Cotta
mit Rhabarber Kompott, Vanille-Crumble und Ahornsirup-Rahmeis

Aa, G

Erbeere | Tonkabohne | Waldmeister
Erdbeercreme auf Tonkabohnen-Murbeteig, Waldmeister-Gel
und Erdbeersorbet

(vegan)
Aa

Vanille | Beeren
Gebrannte Vanillecréme
mit Beerenkompott und Vanille-Rahmeis

C,G

Affogato
Eine Kugel Vanilleeis mit Espresso

G,11
Auswahl von Kasesorten des Maitre Affineur Waltmann
mit blauen Trauben, Staudensellerie, Walniissen,

Grissini und Feigensenf

Aa, Hc, G, J, L



Liste der deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe

1 mit Konservierungsstoff

2 mit Farbstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 mit Phosphat

6 mit StRungsmittel(n)

7 enthalt Phenylalaninquelle
8 geschwefelt

9 geschwarzt

10 gewachst

11 koffeinhaltig

12 chininhaltig

Deklarationspflichtige Allergene

Aa Weizen

Ab Roggen

Ac Gerste

Ad Hafer

B Krebstiere

C Eier

D Fische

E Erdnusse

F Soja

G Milch (einschlieflich Laktose)
Ha Mandeln

Hb Haselnlisse

Hc Walnusse

Hd Cashewnlsse
He Pekanlsse

Hf Paranisse

Hg Pistazien

Hh Macadmianisse
| Sellerie

J Senf

K Sesamsamen

L Schwefeldioxid und Sulphite
M Lupinen

N Weichtiere



